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HIDEAWAY

MORGEN STUND
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NICHTS IST SO AUFREIZEND WIE GELASSENHEIT.

Oscar Wilde
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 Kaffee, Cappuccino, Espresso, 
Milchkaffee, Schokolade
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Japan Sencha Bio
Sencha ist die am häufigsten
getrunkene Grünteesorte Japans. 
Feinherber Geschmack. 

Sonnengruss
Kandierte Mangostückchen und 
Zitronnenschale verleihen diesem 
edlen Grüntee die exotische Note. 

Darjeeling frist flush Bio
Der edelste aller schwarzen Tees, von 
den sonnigen Südhängen des Himala-
ja. Darjeeling aus der ersten Pflückung 
im Frühling. Zart duftendes, feinblumi-
ges Aroma.

Assam bio
Typisch für Assam-Tee ist neben 
seinem vollmundigen, malzigen Ge-
schmack die kräftige, dunkle Farbe in 
der Tasse. Am besten mit Milch oder 
etwas Sahne.

Earl Grey
Benannt nach Earl Grey der diese
Mischung durch einen Zufall 
entdeckte. Der Zitrusduft
stammt vom Bergamotteöl.

Rooibos Vanille Bio
Rooibos schmeckt von Natur aus mild, 
weich und leicht süß. Harmoniert 
perfekt mit Vanille. 

Pfefferminze Bio
Erfrischender Kräutertee aus
ausgewählten Pfefferminzblättern.
Schmeckt angenehm würzig.

Alpenkräuter Bio
Alpenkräuter, die sich geschmacklich 
wunderbar ergänzen, sorgen für das 
feine Bouquet und das erfrischende 
Aroma mit minziger Note. 

Hello Morning Bio
Spritziger Muntermacher mit Lemon-
gras und Minze. Der Duft und der 
Geschmack des wildwachsenden 
Honeybush aus Südafrika erinnern 
beide an Honig

Have a Nice Day Bio
Rooibos sowie Brombeerblätter und 
Silberlindenblüten schmecken von 
Natur leicht süß. Eine Zugabe von 
Zucker ist daher, ganz im Sinne von 
Wellness, nicht notwendig. 

Tulsi Relax
Tulsi, die indische Varinate unse-
res Basilikums, gilt dort als Königin 
der Kräuter. Rooibos, Orange und 
Ingwerstückchen sowie exotische 
Gewürze ergeben einen angenehm 
fruchtig-würzigen Geschmack. Ohne 
Koffein.

Wir wünschen einen wunderschönen

GUTEN MORGEN 
und einen tollen Start in den Tag.
Das Hideaway Frühstück lockt mit
dem Leckersten aus der Region  

Fünfseenland.
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VON SLOW FOOD BÄCKER 
KRÜMEL & KORN:
BRÖTCHEN UND BESTES BROT 
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BÄCKER

METZGER VOM STARNBERGER SEE
METZGER: SCHINKEN &
WURSTSPEZIALITÄTEN
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VON IMKER KARL: 
WABEN-  UND WALDHONIG

EIER VON DER BIO
HÜHNERFARM BERCHTOLD

Bio Qualität

HAUSGEBEIZTER WILDKRÄUTER LACHS

JOGHURT UND MÜSLI IN BIO QUALITÄT

STARNBERGER NUSS NUGAT CREME
HAUSGEMACHTE MARMELADEN
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Bio SÄFTE von Wolfra Erding, Adelholzener Mineralwasser
ORIGINAL ENGLISH TEATIME 

in der Lounge oder im Garten
 Orginal Scones mit Clotted Cream | Feines aus der Patisserie 

 Sandwiches | Rothschild Champagner 
Dallmayr Tee mit Milch. 

29,50 Euro p. P. |Reservation an der Rezeption

Schmankerl
(Aufpreis)

Omelette mit Käse und Tomaten
€ 8,50

    Omelette mit Käse, Tomaten, Schinken 
€ 8,50

     Orangensaft frisch gepresst 
€ 5,00

 Glas Rothschildl Champagner brut 
0,1l € 13,00

    Flasche Prosecco 
0,75l € 35,00
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Die Hideaway Food Lieferanten mit

Vor Ort Erlebnis Faktor
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 Hierbleiben und den See geniessen! 
     Gleich nebenan im Lido Easy Food gibt
     es leckere Snacks & Drinks!

  Mobil um den See: Ob mit dem E-Scooter    
     oder dem Ebike von unserem Partner. 

 Neuschwanstein: Wer kennt es nicht,
     König Ludwig II Nachbau einer Ritterburg
     aus dem Mittelalter. Traumhafte Kulisse nur
     70 km vom Hideaway.

  Buchheim Museum Bernried: Eines der   
     Highlights in der MuSeen Landschaft 
     Expressionismus. Ca. 15 Minuten vom
     Hotel mit dem Auto zu erreichen.

 Dallmayer München/Viktualienmarkt:
     Unser Tee und Kaffeepartner mit der 
     Faszination Genuss im Herzen Münchens.     
     Immer einen Besuch wert - zum Bummeln 
     oder auf ein Glas Champagner. Danach
     noch über den Viktualienmarkt mit seinen      
     traumhaften und leckeren Ständen.
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SPAZIERGANG ODER JOGGING 
 links am Hotel Richtung St. Heinrich.
     Ab dort dann direkt am See entlang. 
     Rechts am Hotel nach ca. 300m über 
     die Straße „an der Ach“ entlang. Danach 
     Richtung Osterseen oder kürzer - rechts
     halten - an der Baumschulenstraße wieder
     Richtung Lido (ca 3km).
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EIERHOF BERCHTOLD SEESHAUPT: Der Bio-
Hof Berchtold ist ein Erlebnis für groß & klein.  
Freilandhaltung und herrliche Natur. 
Details an der Rezeption.

KRÜMEL UND KORN BROTE: immer einen 
Besuch wert! Backwaren in absoluter Spit-
zen-qualität. Tipp: Münsing. Besten 
Käsekuchen abholen und ab an den See!

THE FLYING DONKEY: gleich nebenan im Lido 
mit Mediterraner Feinkost, Café Bar, Gewürze, 
Bergtee, Weine und Lifestyle Produkte.
Tipp: Mit Picknick Korb & Champagner chillen.

Das Restaurant 
Lakeside 800° im 

THE STARNBERGSEE 
HIDEAWAY: 

Beste Steaks, Fisch und 
Vegetarische Gerichte vom 
Grill, Internationale Weine. 

Tischreservierung
an der Rezeption.
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Die dr. martens wurden vom Seeshaupter 
Landarzt Klaus Märtens entwickelt, dem sie ihren Namen 
verdanken. Klaus Märtens, der als Arzt im zweiten Weltkrieg 
tätig war, konstruierte die ersten Prototypen 1945, wenige 
Wochen nach Kriegsende.  Dabei wollte er stabile Schuhe 
entwickeln, die eine weniger harte Schuhsohle haben als 
die konventionellen Sicherheitsstiefel, die er als Arbeiter 
tragen musste. Er selbst beschreibt die Realisierung sei-
ner Idee später: „Der Krieg ging zu Ende und jeder stürmte 
nach draußen und begann zu plündern. Doch während die 
meisten Leute nach Wertgegenständen wie Schmuck und 
Pelzen suchten, suchte ich mir Leisten, Leder, Nadeln und 
Nähfäden und machte mir daraus ein Paar Schuhe mit den 
dicken luftgepolsterten Sohlen, die ich mir ausgedacht hat-
te.“ – Dr. Klaus Märtens.

Märtens und sein Studienkollege 
Herbert Funck, der als ge-

bürtiger Luxemburger von den Handelsrestriktionen im 
Nachkriegsdeutschland nicht betroffen war, gingen eine 
Partnerschaft ein und begannen 1947 in Seeshaupt damit, 
mit Gummi der ausgedienten deutschen Luftwaffe Sohlen 
zu konstruieren. Auch die anderen Bestandteile der ersten 
Schuhe bestanden aus Armeeresten. Als Einlagen dienten 
die Schulterstücke (Epauletten) der Uniformjacken, das Le-
der von den Hosen der Offiziersuniformen. Nach eigenen 
Aussagen des Erfinders war der Zeitpunkt perfekt, um be-
queme Sicherheitsstiefel herzustellen. Die Schuhe wurden 
sehr schnell populär, so dass Märtens und Funck 1952 
eine Fabrik in München eröffneten. Im Verlauf der 1950er 
Jahre verkauften sie Schuhe in 200 unterschiedlichen Aus-
führungen. 

1959 bewarb das Team die Idee erstmals in in 
ternationalen Magazinen- insbesondere in 
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Sissi  Schloss   Passenhofen linkes 

Seeufer. Sissi die 
Kaiserrin von Östereich und Königin von Ungarn verbrachte 
viel Zeit am Starnberger See.

Die alte Mühle   Das Gebiet 
am Süd Sü-

dende ende des Starnberger See, die Osterseen hinauf bis If-
feldorf, gehört zu den schönsten Moorgebieten Europas. Wie 
die Monumenta Ettalensa weiss, 1341 kaufte Ludwig der Bay-
er diese Länder für 60 Pfund Münchner Pfennige Berchtoldt 
von Seefeldt ab und vergibt sie an das Ritterstift zu Ettal als 
frei lediges Eigentum. Erst 1753 tauscht Kurfürst Maximilian 
III. Joseph (1727 – 1777) die Gebiete wieder von Kloster Ettal 
zurück. Damit ging auch die Mühle zu Seeshaupt in seinen 
Besitz über, die am Ausfluss des Moores in den Starnberger 
See steht. 

WELLNESS IM HIDEAWAY NATURE SPA
 Kurze Auszeit | Entspannung | Regeneration

www.thestarnbergsee.de/spa
Massage oder Beautybehandlung 

Termine und Informationen an der Rezeption
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Hideaway SECRETS   Unse-

re Mitarbeiter und 
Blogger, welche eine ganz besondere Verbin-
dung zu unserem  HIDEAWAY haben, berichten 
hier von den schönsten Orten. Weiterlesen oder 
sogar gleich für zuhause abonnieren  auf WWW.
THSTARNBERGSEE.DE/BLOG 

Letzen Sonntag  erwachte ich, dreh-
te mich nochmal um, erwachte 

vom Vogelzwitzschern und drehte mich nochmal um, 
erwachte vor Hunger, klappte die Augen auf und ging 
erstmal meinem Lieblingshobby in diesen Tagen nach: 
Insta-Hopping, so nenne ich das, wenn ich stundenlang 
durch das Leben der anderen Seekinder surfe, ohne 
mich dabei bewegen zu müssen. 

Einer meiner liebsten Starnbergersee-Accounts auf In-
stagram ist übrigens der von @tanjavalerienglowacz, 
was ich fließend aussprechen kann. Die Ammerlände-
rin macht nicht nur schöne Fotos, sondern führt auf 
ihrem Podcast „Gespräche über 

Der Blog rund 
um Menschen, Orte 
und den wunderbaren 
Starnberger See...
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Wandlung“ auch super Interviews mit spannenden Men-
schen. Oder Viktoria Lauterbach (@viktoria.lauterbach), de-
ren Kuchenrezepte mir immer ein bisschen Angst machen. 
Aber mit ihrem Sauerkrauttopf (pssst: Heiners Leibspeise) 
hatte sie mich! Oder @rebelinanewdress, die auch im Win-
ter baden geht, also im See. Oder die Jungs von @wooden-
sailboat. Ihnen und ihren schnittigen Segelschiffen folge ich 
schon sehr lange, weil, naja, ich bin schließlich eine von ih-
nen. Ich besitze nämlich auch ein Boot, zwar nur ein kleines 
Ruderboot mit Elektromotor hinten dran, aber pfff, ..
Weiterlesen:  thestarnbergsee.de/socialtunes

Das Tor zur Liebe - der heißeste Tipp für alle Roman-
tiker unter der Starnbergersee Sonne: In der Nähe 
des Hotels befindet sich nämlich das Tor zur Liebe, 
kurz vor der Ortsausfahrt Richtung Penzberg links. 
Der Ausblick bringt jedes Herz zum Kochen. Nichts, 
was das Auge stört, nur Himmel und Berge - und die 
Osterseen so schön, dass man es im Kopf nicht aus-
hält. Weiterlesen  thestarnbergsee.de/heiraten

Ich tue ja immer so, als 
würde ich mich 

echt auskennen am See. Das stimmt 
nicht so ganz. In Wahrheit reicht mein 
Influencer-Wissen gerade mal bis zur 
nächsten Strandbar. Wo man hingegen 
mit Hunden wandern kann, gehört lei-
der nicht zu meinem Repertoire. Was 
mich neulich in Bedrängnis brachte, 
denn dummerweise besitzen die Köl-
ner Chefs des The Starnbergsee einen 
Lassie und einen Deutsch-Kurzhaar. 
Fragten mich, die selbsternannte Ex-
pertin auf den Gebieten Isabel Ma-
rant/Espresso to go/Astrologie/vegane 
Spülmittel. Aber Hunde? Weiterlesen:            
 thestarnbergsee.de/hundg
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www.thestarnbergsee.de/breakfast


